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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группы № 24 младшего дошкольного возраста для детей от 3 до 4 лет 

общеразвивающей направленности 

на 2023 – 2024 учебный год 

  
Время Занятия 

Понедельник 09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром  

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

 

Вторник 09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

Физическое развитие 

 

Среда 09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

Познавательное развитие: 

математические представления 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

 

Четверг 09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие: конструктивная 

деятельность 

Физическое развитие 

 

Пятница 09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

 

Речевое развитие: развитие речи 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группы № 25 младшего дошкольного возраста для детей от 3 до 4 лет 

общеразвивающей направленности 

на 2023 – 2024 учебный год 

  
Время Занятия 

Понедельник 09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром  

 

Вторник 09.00-09.15 

09.25-09.40 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

 

Среда 09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

Познавательное развитие: 

математические представления 

 

Четверг 09.00-09.15 

09.25-09.40 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие: конструктивная 

деятельность 

 

Пятница 09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

Речевое развитие: развитие речи 

 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа № 26 старшего дошкольного возраста для детей от 5 до 6 лет 

компенсирующей направленности (дети с ЗПР)  

2023-2024 учебный год  
Время Занятие Специалисты Помещение 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

     

  

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора/ 

Художественно – эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

Учитель-

дефектолог/ 

воспитатели 

Кабинет 

дефектолога/ 

группа 

 

15:30-15:55 Художественно – эстетическое 

развитие. Музыкальная деятельность 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

специалисты 

Музыкальный 

зал 

В
т
о

р
н

и
к

 

09.00–09.25 

 

09.35-10.00 

Познавательное развитие: сенсорное 

развитие. ФЭМП/ 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

Учитель– 

дефектолог/ 

воспитатели 

Кабинет 

дефектолога/ 

группа 

15:30-15:55 Физическое развитие 

 

Инструктор 

ФИЗО, 

воспитатели 

Физкультурный 

зал 

С
р

ед
а

 

 с 

09.00–09.25 

 

09.35-10.00 

 

Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте/  

Речевое развитие. Развитие речи 

Учитель– 

дефектолог/ 

учитель-логопед 

Кабинет 

дефектолога/ 

кабинет 

логопеда 

15:30-15:55 Музыкальная деятельность 

 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

специалисты  

Музыкальный 

зал 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00–09.25 

 

09.35-10.00 

 

Познавательное развитие: сенсорное 

развитие. ФЭМП/  

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Учитель – 

дефектолог/ 

воспитатель 

Кабинет 

дефектолога/ 

группа 

15:30-15:55 Физическое развитие 

 

Инструктор 

ФИЗО, 

воспитатели 

Физкультурный 

зал 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00–09.25 

 

 

09.35-10.00 

Познавательное развитие: 

формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора/ 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивно-модельная 

деятельность) 

 

Учитель– 

дефектолог/ 

воспитатель 

Кабинет 

дефектолога/ 

группа 

  

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 

**Коррекционная работа (выполнение заданий учителя-дефектолога, учителя-логопеда) выполняются 

ежедневно. 

  



Утверждено 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа № 27 старшего дошкольного возраста для детей от 6-7 лет 

компенсирующей направленности (дети с ТНР) 

2023-2024 учебный год 

 Время Занятия  Специалисты Помещение 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 - 9.30 

09.40 - 

10.10 

 

Формирование целостной картины 

мира / 

Занятие по развитию социально-

коммуникативной сферы  

Воспитатель/ 

Педагог-психолог 

Группа/ 

Кабинет 

психолога 

 

11.15-11.45 Художественно – эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

Воспитатель Группа 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 - 9.30 

  

09.40 - 

10.10 

 

Формирование лексико-

грамматического строя и развитие 

связной речи/ 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений  

Учитель-логопед/ 

Воспитатель 

 

Кабинет 

логопеда / 

Группа 

11.15-11.45 Физическое развитие Инструктор 

ФИЗО 

Физкультурны

й зал 

С
р

ед
а

 

9.00 - 9.30  

09.40 - 

10.10 

Фонетико-фонематическое развитие 

речи /Познавательное развитие: 

конструирование/ручной труд 

Учитель-логопед/ 

Воспитатель 

 

Кабинет 

логопеда/Групп

а 

 

11.15-11.45 Художественно – эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

Музыкальный 

зал 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 - 9.30 

 

09.40 - 

10.10 

Формирование лексико-

грамматического строя и развитие 

связной речи/ 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 

 

Учитель-логопед/ 

Воспитатель 

Кабинет 

логопеда 

/Группа 

11.15-11.45 Физическое развитие Инструктор 

ФИЗО 

Физкультурны

й зал 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 - 9.30 

09.40 - 

10.10  

Подготовка к обучению грамоте/ 

Художественно – эстетическое 

развитие: рисование 

 

Учитель-логопед/ 

Воспитатель 

 

Кабинет 

логопеда 

/Группа  

 

11.15-11.45 Художественно – эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

Музыкальный 

зал 

 
 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 

** Индивидуальная работа учителя-логопеда и педагога-психолога проводится ежедневно. 
*** Коррекционная работа (выполнение заданий учителя-логопеда) выполняется ежедневно. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группы № 28 старший дошкольный возраст для детей от 6 до 7лет 

общеразвивающей направленности 

на 2023 – 2024 учебный год 

  
Время Занятия  

Понедельник 09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

11.50-12.20 

Познавательное развитие: ознакомление с 

окружающим миром  

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Вторник 09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

11.50-12.20 

 Познавательное развитие: 

математические представления 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

Физическое развитие 

Среда 09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

11.50-12.20 

Речевое развитие: обучение грамоте 

Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Четверг 09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

11.50-12.20 

Познавательное развитие: математические 

представления 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

Физическое развитие 

Пятница 09.00-09.30 

*** 

Речевое развитие: развитие речи.  

Физическое развитие (на улице) 

 

* Занятие для детей 5-6 лет не более 25 минут. 

**Занятие для детей 6-7 лет не более 30 минут. 

***Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группы № 29 младшего дошкольного возраста для детей от 4 до 5 лет 

общеразвивающей направленности 

на 2023 – 2024 учебный год 

  
Время Занятия 

Понедельник 09.15-09.35 

 

 

09.45-10.05 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром  

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

 

Вторник 09.15-09.35 

 

09.45-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

Физическое развитие 

 

Среда 09.15-09.35 

 

09.45-10.05 

Познавательное развитие.  

математические представления 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

 

Четверг 09.15-09.35 

 

 

09.45-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие: конструктивная 

деятельность 

Физическое развитие 

 

Пятница 09.15-09.35 

 

 

09.45-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

 

Речевое развитие: развитие речи 

 
 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа №34 старшего дошкольного возраста для детей от 5 до 7 лет 

 компенсирующей направленности (дети с ЗПР)  

2023-2024 учебный год 
Д/Н Время Занятия  Специалисты Помещение 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

     

  

 

 

08.00-08.25 
08.50-09.20 

09.30-10.00 

Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора. 

  Старшая группа 
  Подготовительная группа 

  Подготовительная группа 

 

Учитель– 

дефектолог 

 

Кабинет 

дефектолога 

 

 

08.50 -9.20 

09.30- 10.00 

Художественно – эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

  Подготовительная группа 

  Подготовительная группа 

 

Воспитатель 

 

Группа 

15.35-16.00   Старшая группа 

10.10-10.40 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность 

Муз. руководитель, 

воспитатель, 

специалисты 

Музыкальный зал 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

08.00-08.25 

08.50–09.20 

09.30-10.00 

Сенсорное развитие. ФЭМП  

 Старшая группа 

 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

Учитель–

дефектолог 

 

Кабинет 

дефектолога 

 
08.50 – 9.20 

09.30- 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

 
Воспитатель 

 

 
Группа 

 

15.35-16.00  Старшая группа 

10.10-10.40 Физическое развитие Инструктор ФИЗО Физкультурный зал 

С
р

е
д

а
 

 

 

 

08.00-08.25 

08.50-09.20 

09.30-10.00 

Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 

 Старшая группа 

 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

Учитель– 

дефектолог 

Кабинет 

дефектолога 

 

 
08.50 – 9.20 

09.30- 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: 

конструирование/ручной труд 
 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

 

Воспитатель 

 

Группа 

15.35-16.00  Старшая группа 

10.10-10.40 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность 

Муз. руководитель, 

воспитатель, 

специалисты 

Музыкальный зал 

Ч
е
т
в

е
р

г 

 

08.00-08.25 

08.50–09.20 

09.30-10.00 

Сенсорное развитие. ФЭМП 

 Старшая группа 

 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

 

Учитель – 

дефектолог 

 

Кабинет 

дефектолога 

 

 

08.50 – 9.20 

09.30- 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

  Подготовительная группа 

  Подготовительная группа 

 

Воспитатель 

 

Группа 

 

 15.35-16.00   Старшая группа 

10.10-10.40 Физическая развитие Инструктор ФИЗО Физкультурный зал 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
 

08.00-08.25 

08.50-09.20 

09.30-10.00 

Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора. 

 Старшая группа 

 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

 
Учитель– 

дефектолог 

 

 
Кабинет 

дефектолога 

 

 

08.50 – 9.20 

09.30- 10.00 

10.10-10-35 

Речевое развитие: развитие речи 

 Подготовительная группа 

 Подготовительная группа 

 Старшая группа 

Учитель-логопед 

 

Кабинет логопеда 

 

*Коррекционная работа (выполнение заданий учителя-дефектолога, учителя-логопед) выполняются ежедневно. 

**Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа № 35 старшего дошкольного возраста для детей 5-6 лет 

компенсирующей направленности для детей с ТНР 

2023-2024 учебный год 

 

  

Д
ен

ь Время Занятия  Специалисты Помещение 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

09.00 – 09.25  

 

 

09.35 – 10.00  

Познавательное развитие: 

формирование целостной картины 

мира/  

Развитие фонетико-

фонематического строя речи 

Воспитатель/ 

учитель-логопед 

Группа/кабинет 

учителя-логопеда 

16.00 – 16.25  

 

Художественно-эстетическое 

развитие: лепка / аппликация 

Воспитатель 

 

Группа 

В
т
о

р
н

и
к

 

09.00 – 09.25 

  

09.35 – 10.00  

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование/  

Формирование лексико-

грамматических категорий, 

развитие связной речи 

Воспитатель/учитель

-логопед 

Группа/кабинет 

учителя-логопеда 

16.00 – 16.25  

 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

Муз. руководитель, 

воспитатель 

Музыкальный зал 

С
р

е
д

а
 

09.00 – 09.25  

 

 

09.35 – 10.00  

 

 

Развитие фонетико-

фонематического строя речи: 

подготовка к обучению грамоте/ 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Учитель-логопед/ 

воспитатель 

Кабинет учителя-

логопеда / группа 

16.00 – 16.25  

 

Физическое развитие Инструктор ФИЗО, 

воспитатель 

Физкультурный 

зал 

Ч
е
т
в

е
р

г 

09.00 – 09.25  

 

 

09.35 – 10.00  

Формирование лексико-

грамматических категорий, 

развитие связной речи/ 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

Учитель-логопед/ 

воспитатель 

Кабинет учителя-

логопеда/ группа 

16.00 – 16.25  

 

Музыкальная деятельность Муз. руководитель, 

воспитатель 

Музыкальный зал 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 09.25  

 

09.35 – 10.00  

Познавательное развитие: 

конструирование/ ручной труд/ 

Занятия с педагогом - психологом 

Воспитатель/ 

педагог - психолог 

Группа/ кабинет 

педагога-

психолога 

16.00 – 16.25  

 

Физическое развитие Инструктор ФИЗО, 

воспитатель 

Физкультурный 

зал 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 

** Индивидуальная работа учителя-логопеда и педагога-психолога проводится ежедневно. 

*** Коррекционная работа (выполнение заданий учителя-логопеда) выполняется ежедневно. 
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 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа раннего возраста для детей от 2 до 3 лет 

кратковременного пребывания 

на 2023 – 2024 учебный год  
Время Занятия 

Понедельник 9.00-9.10 

 

 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие: ознакомление с 

окружающим миром  

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Вторник 9.00-9.10 

 

 

 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Среда 9.00-9.10 

 

 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие: математические 

представления 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Четверг 9.00-9.10 

 

 

 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Пятница  

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

Речевое развитие: развитие речи 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

1 подгруппа 

2 подгруппа 
 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа младшего дошкольного возраста 3-4 года 

кратковременного пребывания  

2023 – 2024 учебный год  
Время Занятия 

Понедельник 15.40-15.55 

16.05-16.20 

 

Физическая развитие 

Познавательное развитие: ознакомление с 

окружающим миром  

 

Вторник 15.40-15.55 

 

16.05-16.20 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

 

Среда 15.40-15.55 

16.05-16.20 

 

Физическая развитие 

Познавательное развитие: математические 

представления 

 

Четверг 15.40-15.55 

 

16.05-16.20 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность 

 

Пятница 15.40-15.55 

16.05-16.20 

Речевое развитие: развитие речи 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

 
 

*Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в игровой форме в пятницу. 
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