
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для детей компенсирующей направленности с задержкой психического 

развития (ЗПР) 4 - 8 лет. 

 

  Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

МДОБУ «Детский сад комбинированного вида №61» Медвежий Стан  

является нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержательную и организационную составляющие образовательного процесса 

ДОУ. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах 

работы с воспитанниками. Настоящая программа носит коррекционно-

развивающий характер. Она предназначена для обучения и воспитания детей 4-8 

лет с задержкой психического развития, принятых в дошкольное учреждение на 

один - три года.  

Адаптированная основная образовательная программа разработана с учетом 

Программ: 

-  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования/  Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. - М.: Мозайка*Синтез, 2014; 

- Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития. Под редакцией д.п.н. Л. Б. Баряевой, к.п.н. Е. А. 

Логиновой. 2010 г. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для 

коррекционно-развивающей работы и всестороннего гармоничного развития 

детей с задержкой психического развития. Содержание образовательной 

программы определяется возможностями образовательного учреждения и 

образовательными запросами основных социальных заказчиков – родителей 

воспитанников (или их законных представителей), с учетом особенностей 

психофизического развития и возможностей детей. 

Основными участниками воспитательно-образовательного процесса 

являются ребенок, родители (лица их заменяющие), педагоги ДОУ.  

Цель программы 

   Комплексное разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям развития – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому, направленное на максимально возможное 

восстановление нарушенной целостности развития, создание зоны ближайшего 

развития для преодоления недостатков интеллектуального и эмоционально-

волевого развития, обеспечение социализации детей. 

Взаимодействие с семьями обучающихся 

Одним из важных условий реализации Образовательной программы ДОУ 

является сотрудничество педагогов с семьей: дети, педагоги и родители — главные 

участники педагогического процесса. 



Учитель – дефектолог консультирует родителей по вопросам, связанным с 

адаптацией детей к условиям жизни в детском саду, дает рекомендации по 

коррекции психического развития детей. 
 


